
リンパ浮腫患者様・ご家族、医療者の皆様、
どなたでもご参加ください。

オンライン（Zoom）で講演・質問会を開催いたします。

≪参加費無料≫

参加方法：以下の要領で、メールでの事前予約をお願いします。
●宛先 lymphedema@teikyo-u.ac.jp
●メールのタイトル 【〇月〇日 参加希望】

※「〇月〇日」のところには、希望する開催日を入れてください

●メール本文 ①氏名②連絡可能な電話番号
●受付締切 開催日前日の正午（前日が土 日・祝祭日の場合はその前日）

主催：日本がんサポーティブケア学会 リンパ浮腫部会

リンパ浮腫オンラインサロン
開催のお知らせ

リンパ浮腫に関心をお持ちの皆様へ

実施日時 テーマ

7月11日（日）9時～10時 概要～リンパ浮腫について知ろう～

8月6日（金）14時～15時 予防～リンパ浮腫にならないためにすること～

9月12日（日）9時～10時 診断～これってリンパ浮腫？と思ったら～

10月6日（水）18時～19時 治療①概要編～リンパ浮腫治療ってなに？～

11月11日（木）18時～19時 治療②日常生活編～リンパ浮腫治療中に注意すること～

12月16日（木）18時～19時 治療③圧迫編～ちょうど良い加減に圧迫するために～

2月10日（木）18時～19時 治療④圧迫下での運動編～圧迫しながら運動するとは？～

3月4日（金）14時～15時 合併する皮膚トラブル～皮膚トラブルが起こった！どうする？～

定員30名/回 定員になり次第受付を終了します。


